
 

 
 
 
ENTIDADE PROMOTORA                                                                        ENTIDADE FORMADORA 

 

ESCOLA NACIONAL  
DE BOMBEIROS 

 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 
 

PLANEAMENTO DE EMERGÊNCIA 
 

AMRAM, 14 a 18 de dezembro de 2015 
 

OBJETIVOS GERAIS  
 

Dotar os formandos com os conhecimentos teóricos e práticos necessários a:  
� Contextualizar a elaboração de planos de emergência nos processos de 
planeamento;  
� Interpretar e aplicar os Critérios e Normas Técnicas para a Elaboração dos 
Planos de Emergência;  
� Elaborar, validar e operacionalizar um Plano Municipal de Emergência de 
Proteção Civil.  
 
PROGRAMA 
 

 

Conteúdos programáticos e carga horária Conteúdos 
programáticos  

Carga horária  

CT Total  

Abertura:  

0h30  0h30  

- Justificação do curso e objetivos;  

- Apresentação do curso e respetivos módulos;  

- Organização logística.  
  

Módulo 1 - Processo de Planeamento:  

3h00  3h00  

- O processo de Planeamento de Emergência;  

- Fases do Processo de Planeamento;  

- Planeamento de Emergência e Planos de Emergência.  
  

Módulo 2 - Enquadramento legal dos Planos de Emergência: 

3h30  3h30  
- Enquadramento Legal;  

- Planos Gerais e Especiais de Emergência;  

- Estrutura de Planos Municipais de Emergência;  
- Procedimentos de apreciação, aprovação e revisão.  
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Módulo 3 - Conteúdos de um Plano de Emergência:  

5h00  5h00  

- Enquadramento geral do Plano;  

- Organização da resposta  

- Áreas de Intervenção;  

- Mecanismos da estrutura de proteção civil;  

- Inventários, modelos e listagens.  

  

Módulo 4 - Ordenamento do Território e Planeamento de 
Emergência:  

2h00  2h00  

- Instrumentos de gestão territorial;  

- Articulação entre planeamento e ordenamento;  

- Utilização dos IGT como estratégia para a mitigação de 
riscos.  
  
Módulo 5 - Análise e Cartografia de Risco em Planos de 
Emergência:  

5h00  5h00  

- Análise de perigos;  

- Análise de suscetibilidades;  

- Análise de risco;  

- Representação cartográfica em Planos Municipais de 
Emergência;  

- Estratégias de mitigação.  

  

Módulo 6 - Planos Prévios de Intervenção:  

2h00  2h00  

- Conceito e organização;  

- Matrizes de Intervenção Operacional Integrada;  

- Procedimentos de elaboração e homologação.  

  

Módulo 7 - Operacionalização de Planos de emergência:  

3h30  3h30  - Preparação e Organização de Exercícios.  

  

Módulo 8 - Exercício Prático:  

7h00  7h00  
- Elaboração ou validação de capítulos de um Plano 
Municipal de Emergência de Proteção Civil.  
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Módulo 9 - Casos de Estudo:  

1h30  1h30  
- Exemplo prático de elaboração de um Plano Municipal de 
Emergência.  

  

Avaliação:  

1h30  1h30  - Avaliação teórico-prática: apresentação e discussão de 
grupo sobre os resultados do exercício prático.  
  

Encerramento  0h30  0h30  
 
CT: científico-tecnológico (teórica); PS: prática simulada; PCT: prática em contexto de trabalho.  

 

DESTINATÁRIOS 
 

MUNICÍPIOS DA RAM 
 

LOCAL DE REALIZAÇÃO  
 

Edifício Sede da AMRAM – Associação de Municípios da Região Autónoma da 
Madeira * Rua da Mouraria n.º 44 e 46 * 9004-508 Funchal. 
 

HORÁRIO 
 

9h00 Receção dos participantes  14h00 Reinicio 
9h15 Início dos trabalhos   16h00 Pausa para café 
11h00 Pausa para café    17h30 Encerramento 
12h30 Pausa para almoço livre 
 

INSCRIÇÕES 
 

As inscrições devem ser feitas até ao dia até ao dia 07 de dezembro de 2015. 
Como reservar a sua participação 
Através do envio de ficha de inscrição via e-mail, correio ou fax para: 
AMRAM - Associação de Municípios da Região Autónoma da Madeira 
Rua da Mouraria n.º 44 e 46 | 9004-508 Funchal 
E-mail: mail@amram.pt | Fax: 291 200 738  
Para inscrever mais do que uma Formando, favor fazer cópia da Ficha de 
Inscrição, em anexo, e enviar para os contatos indicados. 
Inclui: 

 Documentação; 
 Certificado de participação. 

 

CANCELAMENTO DA AÇÃO 
 

A AMRAM reserva-se o direito de cancelar a ação, caso o número mínimo de 
participantes não seja atingido, ou por outra razão que justifique a sua não 
realização. 
 

INFORMAÇÕES 
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Dra. Zélia Rodrigues Telef.: 291 200 730 


